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イルミンスルの樫の大木がそびえているドルイド教徒の聖なる森で、オロヴェー
ソを筆頭にドルイド教徒の一団が、ローマからの解放を願い、祈りを捧げて歌っ
ている。

7
オロヴェー

ソ

ポリオーネは、友人のフラヴィオに、ノルマに対する愛が冷め、アダルジーザと
婚約したと告白する。

10
ポリオー

ネ
フラヴィ

オ
ポリオーネの歌

2
ノルマの

苦悩

ドルイド教徒が集まり、ノルマが現われて儀式を行う。ノルマは、ローマは自ら
の悪徳により滅びると予言するが、最近冷たいポリオーネが出会った時のよう
に、愛してくれるならば、と嘆いている。

オロヴェー
ソ

ノル
マ

ノルマの有名な歌

3
ポリオーネの

新しい愛
一同が去った後の寺院にアダルジーザが残り、ポリオーネが現れ一緒にロー
マに行こうというので、アダルジーザは従うことにする。

アダル
ジーザ

ポリオー
ネ

ポリオーネとアダル
ジーザの二重唱

ノルマは、自分の二人の子供を育てているクロチルデに、ポリオーネが自分た
ちを残してローマに戻りそうだ、と嘆いている。

4
クロチ
ルデ

ノル
マ

ノルマは、アダルジーザから、巫女に禁じられた恋愛をした、と告白されるが、
許す。

11
ノル
マ

アダル
ジーザ

2
関係を知る三

人
そこに偶然ポリオネが現れて、アダルジーザの相手がポリオネであることをノ
ルマは知る。ノルマは、ポリオーネに怒りを爆発させる。

ノル
マ

アダル
ジーザ

ポリオー
ネ

三重唱

前奏曲 3

ノルマは、子供たちと心中しようとするが、寝姿を見るとできなかった。 6
クロチ
ルデ

ノル
マ

2
女同士の
の友情

アダルジーザは、ノルマにポリオーネと別れる決心をしたと伝え、ノルマには生
きてほしいという。二人はお互いの友情を確認する。
アダルジーザは、別れてノルマに戻るよう、ポリオーネに伝えに行く。

ノル
マ

アダル
ジーザ

二重唱

オロヴェーソは、血気にはやるゴール人の戦士達に、ローマに反抗するその時
期が来るまで、うわべだけの従順さを装い続けよ、と歌う。

8
オロヴェー

ソ
オロヴェーソの歌

クロティルデから、ポリオーネが別れない、と報告が来たのでノルマは怒り、祭
壇の銅鑼を打ち鳴らし戦いを告げる。アダルジーザを連れ去ろうとしたポリオー
ネは逮捕され、ノルマは尋問することにする。

9
オロヴェー

ソ
クロチ
ルデ

ノル
マ

ポリオー
ネ

2
拒絶する

ポリオーネ
ノルマは、アダルジーザを忘れるならば助ける、と言うが、ポリオーネは断る。
アダルジーザは生かすよう要求する。

8
ノル
マ

ポリオー
ネ

ノルマとポリオーネの
二重唱

3
火刑台に向
かうノルマ

ノルマは、人々を招集し、裏切り者は自分であることを告白する。ポリオーネ
は、ノルマに感動し許しを請う。ノルマは、二人の子供の助命を嘆願する。父は
ためらうが受入、ノルマとポリオーネは、火刑台に向かう。

15
オロヴェー

ソ
ノル
マ

ポリオー
ネ

(注)紙の音がするので、開幕中は、このＡ４紙をしまってください。

主な歌う登場人物

1

1
愛が冷めた
ポリオーネ

1
心中できな
いノルマ

17

20

17

第二幕
27分

ベルリーニ作曲　歌劇「ノルマ」

分

第一幕
60分

前奏曲 6

愛に悩む
二人の女

第四幕
40分

9

14

15

12

23

17

第三幕
23分

1
逮捕された
ポリオーネ


