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幕 場 場面 内容 見どころ・聴きどころ

序曲

シュタールバウム家では、クリスマス･イブの夜のパーティーの準備中です。 4
クラ
ラ

小さな行進曲からパーティーが始まり、大人も子供もダンス等に興じている。 5
クラ
ラ

小行進曲

おもちゃや人形を作る職人で魔術師でもあるクララの叔父のドロッセルマイ
ヤーが登場し、子供達に人形をプレゼントしたり、その人形たちが踊ったりし
てパーティーが一層盛り上がっている。

6
クラ
ラ

ドロッセル
マイヤ－

人形
の踊り

ドロッセルマイヤーは、クララにはくるみ割り人形もプレゼントします。
兄のフリッツに壊されますが、修理したりしながらクララのくるみ割り人形に対
する愛情が増していきます。
夜が更けて佳境に達したところで、パーティーはお開きとなります。

12
クラ
ラ

ドロッセル
マイヤ－

みんな寝静まったところに、心配になったクララはくるみ割り人形を見るため
に起きてきます。するとドロッセルマイヤーが現れ魔術を仕掛けます。するとク
ララの体が人形の大きさになり、クリスマスツリーが相対的に大きくなります。
そしてネズミの王様たちが現れます。

3
クラ
ラ

ドロッセル
マイヤ－

くるみ割り人形率いる人形軍団も現れ、ネズミ軍団との争いが始まります。
くるみ割り人形軍団の方が形勢不利でしたが、クララが助けに入り自分のス
リッパをネズミの王様に投げつけ、ネズミ軍団は退散してしまいます。

7
クラ
ラ

くるみ割
り人形

倒れたくるみ割り人形が起き上がると凛々しい王子となっており、ハンス・ペー
ターは元に戻ったのです。ドロッセルマイヤーが再び現れ、クララとハンス・
ペーターをお菓子の国に案内し、二人はそりに乗って旅立って行きます。

4
クラ
ラ

くるみ割
り人形

途中、雪が舞う松林にさしかかりますが、そこでは、雪の精達が踊っていまし
た。二人は降りて雪遊びをしますが、そりは再び出発します。

8
精達
の踊り

雪片のワルツ

お菓子の国に到着した二人は、金平糖の精（女王）とその騎士であるコクリュ
－シ王子に挨拶をします。そして、二人を歓迎する祝宴が始まります。

10
金平糖
の精

王
子

クラ
ラ

ハンス・
ペ－タ－

精達
の踊り

祝宴では、
「チョコレートの精のスペインの踊り」・「コーヒーの精のアラビアの踊り」・
「お茶の精の中国の踊り」・「大麦糖の精のロシアの踊り」・
「足笛の精のフランスの踊り」・「バラの精の花のワルツ」が披露されます。

16
精達
の踊り

金平糖の精もコクリュ－シ王子との踊りを披露します。
そして、クララとハンス･ペーターも参加しにぎやかに踊りますが、あたりが次
第に暗くなり妖精達は消えていきます。
迎えに来たドロッセルマイヤーに促され、そりに乗ってお菓子の国を後にしま
す。そして、ドロッセルマイヤーの魔術から覚めます。

17
金平糖
の精

王
子

クラ
ラ

ハンス・
ペ－タ－

ドロッセル
マイヤ－

精達
の踊り

金平糖の踊り

2 呪いが解ける
ドロッセルマイヤーは帰路につき、作業場のドアを開けると、ハンス･ペーター
が居たので、呪いが解けた事がわかったのです。

ハンス・
ペ－タ－

ドロッセル
マイヤ－

(注)紙の音がするので、開幕中は、このＡ４紙をしまってください。
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第二幕
4５分

チャイコフスキー作曲　バレエ「くるみ割り人形」（ピ－ター･ライト版）

分 主な踊る登場人物

第一幕
50分

序曲 3

お菓子の国に
到着した二人

は、
歓迎祝宴で

世界中の踊りを
披露される。

43

2

25

22

ドロッセルマイ
ヤーからくるみ割
り人形をプレゼン
トされたクララ

は、外見は醜くて
もそのくるみ割り
人形に愛情を感
じ始めます。

くるみ割り人形軍
団は、ネズミ軍団
との戦闘でクララ
の助けを借りて
勝つと、くるみ割
り人形の王様の
ハンス・ペーター
は元の人間に戻
り、クララと共に
お菓子の国に旅

立ちます。


